
【趣旨】　

教 室 名 場 所 対 象 者 定 員

キンボールスポ ーツ 市民体育館 小学生～一般男女 20 ６月７日（金） ～ ３月６日（金） 19:00 ～ 20:30

ソ フ ト ボ ー ル 庵我小等 小学生女子 30 ６月１日（土） ～ １２月１５日（日） 9:00 ～ 12:00

バ ス ケ ッ ト ボ ー ル 長田野体育館 小学４～６年生男女 50 9:00 ～ 12:00

ターゲット・バードゴルフ 市の谷公園 一般男女 20 ９月１日（日） ～ １１月２７日（水） 9:00 ～ 11:00

少 林 寺 拳 法
川口中
体育館

年齢・性別不問
幼児～一般男女

20 ６月４日（火） ～ ８月２７日（火） 18:30 ～ 19:30

弓 道
市民運動場

弓道場
一般男女 20 ５月２９日（水） ～ ６月２８日（金） 18:30 ～ 20:30

柔 道
武道館
柔道場

小中学生男女 50 ６月７日（金） ～ １２月１３日（金） 19:00 ～ 20:30

合 気 道
武道館
柔道場

小学生～一般男女 20 ６月６日（木） ～ ９月２６日（木） 19:10 ～ 20:10

６月６日（木） ～ ８月２９日（木）

剣 道
武道館
剣道場

小中学生男女 30 ７月５日（金） ～ １２月６日（金） 18:30 ～ 19:30

福知山市地域振興部文化・スポーツ振興課 福知山市民体育館

　　福知山市字内記１３番地の１ 　　福知山市和久市254
ＴＥＬ：0773-24-7069 TEL：0773-22-3557
ＦＡＸ：0773-23-6537 FAX：0773-22-4657

☆ご記入のうえ、上記申込先に申し込んでください。（ＦＡＸ、電話でも受け付けます。）

生年月日
小

中

住所　　　　〒　　　　　　　-

年　　　月　　　日
年
齢

才

携帯

連
絡
先

※６月２０日は休み
毎週木曜日 18:30 ～ 20:00

ふりがな

年大・昭・平　

申込教室名

※　申込された個人情報は、教室運営のみに使用いたします。 福知山市 地域振興部 文化・スポーツ振興課

自宅

ふりがな

男
・
女

学年

氏名
保護者氏名

毎週金曜日

毎週木曜日

毎週金曜日

【 申 込 及 び 問 合 せ 先 】

申　込　書

空 手 道 （ 前 期 ）
武道館
剣道場

小学生～一般男女 30

9:00 ～ 12:00

毎週水・日曜日

毎週火曜日

毎週水・金曜日

バ レ ー ボ ー ル 市民体育館 小中学生男女 40

８月１０日、１７日、２４日
９月１４日、２１日、
１０月１２日
１１月３０日
１２月１４日、１２月２１日

土曜日

10:00 ～ 12:00

７月７日、９月８日、１０月１３日、
１１月１７日、１月１２日、２６日
８月１２日ハンナリーズクリニック
※別途申込み必要です

日曜日

６月２日（日） ２月２３日(日)～

第1・３金曜日

毎週土・日曜日

ラ グ ビ ー
旧中六人部小
学校グラウンド

年齢、性別不問
（幼児３歳児から）

30 毎週日曜日

　「スポーツ教室」は、（一財）福知山市スポーツ協会などの協力を得て、市民の皆様が健康
で明るい生活を送っていただけるよう生涯スポーツの振興を目的に実施するものです。
　多くの市民の皆さまに様々なスポーツに親しんでいただけるよう開催します。
　「やってみたいな」「おもしろそうだな」と思う教室に是非ご参加ください。お待ちしています。
　（途中からの参加も可能です。また、参加費はすべて無料です。）

教室の内容は初心者への基礎技術指導です。 注：警報が発令されている場合は、全教室休み。

　期　　　　　間 曜日 時間


